
Buche dir deinen Raum. Für dich.

Du möchtest eine Einzelsitzung, ein Kennenlerngespräch oder ein Coaching-Paket buchen?  
Ich freue mich darauf, dich kennenzulernen und dich auf deinem Weg begleiten zu dürfen.

Nutze das Kontaktformular unten, um mir kurz dein Anliegen oder deinen Wunschtermin mitzuteilen.  
Ich melde mich zeitnah bei dir zurück – mit Terminvorschlägen und allen weiteren Informationen.

✨ Alle Coachings sind online oder vor Ort möglich  
✨ Absolute Vertraulichkeit & Wertschätzung  
✨ Ratenzahlung & soziale Tarife auf Anfrage  

---

📬 Kontaktformular – Mentales Coaching

Name:
[_______]

E-Mail-Adresse:  
[_______]

Telefon (optional):
[_______]

Ich interessiere mich für:
☐ Einzelsitzung (60 Min)  
☐ 3er-Paket  
☐ Intensivbegleitung (6 Wochen)  
☐ Kurzcoaching (30 Min)  
☐ Kostenloses Kennenlerngespräch  

Bevorzugter Modus:
☐ Online  
☐ Vor Ort  
☐ Beides möglich

Wunschtag(e) / Uhrzeit(en):
[_______]

Nachricht / Anliegen (freiwillig):
[_____________________]

 Deine Daten werden vertraulich behandelt. Es erfolgt keine Weitergabe an Dritte weitergegeben.

